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Inledning

Socialdemokraterna 1 Stockholms vision dr en stad och ett samhille dér alla 6ppet
kan leva ut sin identitet, kirlek, sexualitet och sina kénsuttryck baserat pa lika virde,
respekt och samtycke, utan fara for att bli diskriminerad och/eller trakasserad.
Stockholm ska vara den bista staden i Sverige och Europa for kénsmangfald.

Detta handlingsprogram ska sikra ett storre utrymme f6r konsmangfald och olika
sexualitet inom ramen for utbildning, arbete och samhaillsliv. Handlingsprogrammet
ska frimja frihet fOr alla som inte faller innanfér samhaillets normer f6r sexualitet och
konsuttryck.

Stockholm ska vara ett stadsrum som ger utrymme f6r mangfalden. Idéer och asikter
ska kunna rora sig fritt, talanger ska kunna utvecklas och dela sina resurser 1 arbete
och utbildning, och minniskorna i staden ska kunna forma sin egen identitet.

Planen riktar sig mot vardagliga utmaningar som personer som bryter mot normerna
moter 1 det dagliga livet 1 Stockholm, och allvarliga férhallande som diskriminering
och vild som motiveras av kon, kénsuttryck, etnicitet och sexuell orientering.

Vi menar att det finns ett behov av att synliggéra den kénsmangfald som finns i
Stockholm, som frimjar valfrihet och 6kar respekten f6r olika konsidentiteter och
uttryck bland stockholmarna. Vi vill att staden ska utveckla sin dialog med
invandrarorganisationerna om konsmangfald 1 de etniska minoritetsmiljéerna, samt
att staden stirker atgirderna riktade for att stédja ungdomar och ungdomars
identitetsutveckling.

Vi menar att det finns ett behov av att fira Stockholm som queer stad, och visa pa
det positiva bidrag som kénsmangfalden gor staden. Alla manniskor ska kunna kinna
sig vilkomna och trygga i Stockholm.

Vi vill se 6kade satsningar pd att stirka kompetensen och medvetenheten bland
kommunens anstillda om kénsmangfald. Staden ska dérfér ha en vil utvecklad
HBTQ+-politiskt handlingsprogram som ska f6ljas uppa aktivt bade av bade
politiker och chefer i stadens organisation. Handlingsprogrammet maste utgora en
aktiv del i styrningen av stadens verksamheter.

Staden har ett sirskilt stort ansvar f6r all den service och tjanster som kommunen
sjalv skoter antingen pa egen hand eller genom entreprenad. For att kunna tillgodose
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alla minniskors olika behov fullt ut ktdvs det en aktiv medvetenhet inom
kommunens alla olika verksamheter om att alla invanare inte dr heterosexuella eller
har en konsidentitet eller ett konsuttryck i linje med de foérvintade utifran det kon
som tilldelades vid fédseln.

Handlingsprogrammet priglas av fyra huvudstrategier som utgor nyckeln for att

uppna visionen:

e Synliggérande och 6kad respekt f6r konsmangfald
e Inkludering och trygghet f6r sexuella minoriteter
e Tirande av det queera Stockholm

e Kunskap och kompetens om sin identitet, sexualitet och olika kénsuttryck

Socialdemokraterna i Stockholm vill se ett samhille som respekterar och ger plats for
alla minniskors kirlek. Socialdemokratin vill avligsna de ekonomiska, sociala och
kulturella hindren f6r manniskornas frigorelse. Vart mal ar ett samhille utan 6ver-
och underordning, utan klasskillnader, patriarkat, rasism eller homo- och transfobi,
ett samhille utan férdomar och diskriminering.

Dagens samhille genomsyras av att heterosexualiteten dr norm for allt beteende.
Heteronormen hinger dven ihop med de ekonomiska, kénsbaserade och etniska
maktstrukturerna. Kampen mot dessa gar dirfor inte att skilja fran varandra. For att
nad framgang krivs darfor ett feministiskt och normkritiskt perspektiv dar vi vagar se
de normer som finns, bade i och utanfor vart parti och 6vriga samhaillet. Ett
normkritiskt verktyg handlar om att synliggéra och ifragasitta normer, synliggora
tordelar f6r den som foljer normen samt att granska sin egen position. Detta menar
vi dr en viktig politisk och pedagogisk metod.

Normbkritiken forutsitter ocksa att vi vagar se vilka normer som finns i och utanfor
HBTQ+-rorelsen och problematisera och bredda dessa. Ett inkluderande samhille
kriver bredare normer f6r vad som ir tillatet och acceptabelt, si linge som det
baseras pa lika virde, respekt och samtycke.

Vi vet att unga HBTQ+-personers dr sirskilt utsatt 1 dagens samhille nir det
kommer till psykisk ohilsa, det giller Sverige savil som andra linder. Som ung
HBTQ+-person har méinga en erfarenhet av att hemlighélla sina funderingar och
identiteter av grundade ridslor for att bli utsatta for diskriminering och vald av
personer i sin omgivning. Dirfor dr det livsviktigt att skolan och samhillet tar ett
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sarskilt ansvar for dessa fragor. Behovet av trygga platser, diar man kan traffa andra i
liknande situation som en sjilv och dar alla far vara sig sjalva, ar centralt.

Det ar ocksa viktigt att bejaka att transpersoner i manga samhallen utgor en av de
mest utsatta grupperna och att deras kon och konsuttryck inte alltid respekteras.
Transpersoner och andra som gor avsteg frain normer kring konsuttryck utsitts ofta
for trakasserier, diskriminering, vald och hot om vald, samt andra former av negativa
sociala konsekvenser pa grund av detta. Bland annat ar det darfor viktigt att
regeringen fortydligar det rittsliga skyddet for alla transpersoner 1 hets- och
hatbrottslagstiftningen. I staden handlar det om ett medvetet och uthalligt arbete
med vara normer och virderingar for att i alla aspekter se till att staden ar

valkomnande.
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Regionen

Stockholmsregionen ska erbjuda ett trygg och attraktivt liv for samtliga invanare.
Stockholm ska inte bara vara Capital of Scandinavia utan ocksa Europas basta stad
att bo och leva i som HBTQ+-person.

Som HBTQ+-person ska man kidnna sig trygg 1 sitt bostadsomrade oavsett 1 vilken
stadsdel eller Stockholmskommun man bor i. Man ska aldrig behéva tveka pa om
man ska kunna kyssa sin partner nar man kliver av pendeln eller bussen. Darfor ska
arbetet med feministisk stadsplanering fortsitta och intensifierats. Darfoér ska SL
arbeta dnnu mer aktivt med HBTQ+-fragor.

Om man som HBTQ+-person behover séka stéd eller hjalp sjukvarden ska man
aldrig beh6va tveka pa om man kan vara 6ppen eller inte. De som arbetat i
sjukvarden ska ha tillrickligt med kunskap och kompetens for att bemota alla
stockholmare respektfullt och 6ppet. Som en del av detta arbete édr det viktigt att vi
behiller och utvecklar den expertkompetens som finns hos mottagningar f6r “min

som har sex med min” (MSM) samt kvinnomottagningar.

I kontakten med sin kommun ska man som HBTQ+-person alltid bemétas med
respekt for den man dr och man ska aldrig kinna att man inte kan vara 6ppen med
vem man dr. I varje kommun ska det finnas sa kallade trygga platser dit man som
HBTQ+-person kan gd om man vill och behover.

Unga HBTQ+-personer dr pa manga sitt mer utsatta dn andra unga. Av den
anledningen ska ungdomsmottagningarna arbeta mer aktivt for att fa fler HBTQ+-
ungdomar att komma till dem. Det ska ocksa finnas trygga rum, exempelvis pa
ungdomsgardar, dit unga HBTQ+-personer upplever sig vilkomna.

Stockholm ska vara en region som stindigt utvecklas for att forbattra
levnadsvillkoren f6r HBTQ+-personer. For att stindigt ligga pa topp behover
langsiktiga, hallbara och utvecklande politiska beslut fattas. For att detta ska kunna
torverkligas ska samtliga fortroendevalda i regionen genomga en utbildning i
normkritiskt tinkande.

e Stockholm ska vara Europas bista stad att bo och leva i som HBTQ+ person

e Alla kommuner ska ha ett HBTQ+ program
e SL ska ha en HBTQ+ policy
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e SL ska arligen gora en HBTQ+ anpassad trygghetsrevision

e Sjukvarden ska ha en HBTQ+ policy som anvinds aktivt och f6ljs upp 1
verksamheten.

e HBTQ+ certifiera all sjukvardsverksamhet med sirskild fokus pa Barn- &
ungdomspsykiatrin

e Oka andelen killar och HBTQ+ personer som soker sig till
ungdomsmottagningar

¢ Oka medvetenheten om HIV/STI bland unga. Stockholm Stad ska ta initiativ
tor att skapa samarbeten med andra kommuner i regionen.

e Alla fortroendevalda i regionen ska férvantas ga nigon form av utbildning
inom dmnet HBTQ+, RFSL seminarium eller liknande

e Stirka arbetet mot vald 1 nira relationer med sirskilt fokus pa HBTQ+
personer

e Arbeta vidare med feministisk stadsplanering

e Skapa 6ppna och trygga rum i staden, aret om

Ytterstaden

Stockholm stad ska vara en stolt stad, en stad som star upp f6r minskliga réttigheter
bade innanfor tullarna men dven utanfor. Stockholmarna ar starka och vill alla
manniskor val. Nir initiativ startas for att begrinsa minniskan och foérsoka separera
grupper viljer stockholmarna att halla ihop. Stockholm ska sta sida vid sida med
forkamparna och grisrotterna, ingen ska kidnna att Stockholm inte ar deras stad. For
att nd dit behover Stockholm kartlagga och vidta dtgirder for att skapa trygga platser
1 hela Stockholm. Det ir dven viktigt att belysa de trygga rummen och métesplatserna
som finns som gor ett fantastiskt arbete redan idag, Stockholm behéver sikerstilla
att den informationen kommer ut till medborgarna 6ver hela Stockholm.

Det dr manga eldsjilar som verkar runt om i staden, eldsjilar som gor ett oerhort
viktigt arbete for att sprida kunskap om HBTQ+ fragor. Men dven den starkaste laga
behover ibland matas for att inte slockna, allra frimst i Stockholms ytterstad dar vi
ser att Sverigedemokraterna och andra odemokratiska krafter forsoker skapa en bild
av att det inte gar att vara HBTQ+ utanfor innerstaden. Stockholm stad ska stotta
eldsjalarna i deras viktiga arbete och gora sirskilda satsningar i ytterstaden.

Stockholm har ett starkt och rikt foreningsliv, det gor samhillet starkare och ger
miénniskorna i staden en starkare kinsla av tillhorighet. Det ar viktigt att Stockholm
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utvecklar sin kommunikation med féreningslivet om konsmangfald 1 de etniska
minoritetsmiljoerna for att vi ska sikerstalla att alla kan leva sina liv och inte bara
overleva dem. Civilsamhillet dr en viktig aktor fOr att fora attitydférandringarna i
sambhillet i hamn, det dr i fOreningar som minniskor mots, samlas och samtalar. Det
ar en viktig kraft som Stockholm behover alliera sig med for att snabbare och mer
langsiktigt hallbart kunna fa ut information och kunskap om HBTQ+ fragor. Det ar
Stockholms uppgift att se till att kunskapen finns f6r foreningar att himta och det ar
féreningarnas ansvar att férmedla ut den till sina medlemmar. Det dr en rimlig
onskan eftersom de flesta foreningar far bidrag frin kommunen.

Trygga rum dr en viloplats for eldsjalar och grisrotter. Det édr en plats dir en kan vara
sig sjilv utan att vara ridd for att bli démd f6r den en ér. Dessa rum finns idag men
ar for sma for att kunna ticka behovet som finns samt att det dr svart att na ut till alla
som behd6ver fa ta del av rummet. Stockholm ska verkstilla att dessa trygga rum
sprider sig 6ver staden, de ska vara nira medborgarna. Skolor, fritidsgardar och andra
offentliga verksamheter behover certifiera sin kunskap inom HBTQ+ fragor, dir bor
Stockholm viga rikta en satsning emot ytterstaden for att na ut till de som verkligen
behover det. Nir Stockholm bygger de trygga rummen ska dven kranskommunernas
utbud ritas ut pa kartan, da det kan vara littare att aka till en plats som ir lite lingre
fran hemmet och en inte riskerar att bli pikommen. For den individen som inte
vagar komma ut for samhillet, f6r den som inte har styrkan just nu att sta upp for sig
sjalv, ska kinna sig trygg i vetskapen om att dér finns samhillet och star upp for en.
Stockholm har ett ansvar att bara upp den som inte ir stark nog idag och bira den
tills dess att den vagar. Darfor ar det viktigt att staden vagar utmana sig sjilv och
anordna evenemang som ir riktade till HBTQ+ personer och allierade som behover
samla kraft. Pride ir ett exempel pé ett evenemang dir Stockholm kan stirka de som
inte orkar idag. Stockholm bér uppmana fler verksamheter sa som bibliotek, skolor,
idrottshallar, fritidsgardar m.fl. att ta en storre roll under HBTQ+ evenemang for att
underlitta deltagande och engagemang.

Stockholm behéver vara en stark rost f6r mianniskan 1 kollektivet. Pa grund av den
anledningen kan inte Stockholm blunda f6r det som ar obehagligt, liskigt eller inte
passar in 1 det Stockholm som vi vill skapa. Stockholm ska se och stédja personer
som lever i en destruktiv relation. En person som utsitts for vald 1 nira relationer ska
veta var en kan vinda sig for trygghet och plats for att fa andas ut pa. Stockholm ska
satsa pa kvinnojourer och stodja deras arbete for att mojliggora att fler kan s6ka sig
till deras otroligt viktiga verksamhet. Kvinnojourer ar inte bara en plats dér
minniskor kan s6ka sig nir det gatt for langt utan dr dven en motesplats dir en kan
torebygga destruktiva monster och beteenden. Stockholm kan genom, bland annat,
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foreningslivet stirka sitt arbete mot hederskultur f6r méinniskans frihet.

e Kartligga och vidta atgirder fOr trygga platser 1 Stockholm

e Sprida information om trygga platser

e Sirskilda HBTQ+-satsningar och i férorten

e Staden ska utveckla sin dialog med invandrarorganisationerna om
kénsmangfald i de etniska minoritetsmiljéerna

e Rikta HBTQ+ certifiering mot verksamheter i ytterstaden

e Anordna evenemang riktade till HBTQ+ personer

e Uppmana fler offentliga verksamheter, exempelvis bibliotek, skolor,
idrottshallar, att delta i HBTQ+ evenemang

e Stirka arbetet mot hedersfortryck

e Sikra en langsiktig finansiering av kvinnojourer

Arbete

Att kunna vara 6ppen HBTQ+-person pa jobbet kan vara svart.

Socialdemokraterna i Stockholm ser att diskrimineringen av homo-, bi, trans- och
queerpersoner ar stor pa arbetsmarknaden, dir det bland annat tar sig uttryck i att
HBTQ+-personer inte vagar beritta om sin sexuella liggning pa
anstillningsintervjuer av radsla for att inte bli anstilld. Senare som anstilld sa
kommer man hellre inte ut som HBTQ+-person av ridsla for att bli illa behandlad av

chef och kollegor eller f6r en oro att det ska paverka karridren negativt.

Vi vet att jamstillda arbetsplatser producerar mera och de anstillda har en battre
hilsa. Vi vill darfor att tas HBTQ+-fragorna pa storsta allvar pa arbetsmarknaden.

Kommunen och Landstinget dr ndgra av de stOrsta arbetsgivarna i regionen. Vikten
av att de offentliga arbetsgivarna gar fére och idr tongivande 1 hur arbetsgivare ska
agera 1 HBTQ+ fragorna dr av storsta vikt. Att ga fore med ett gott exempel ar det
sittet som vi kan fa de privata arbetsgivarna med pa taget och se férdelarna med en
jamstilld arbetsplats.

e Alla arbetsgivare maste ta sitt ansvar att motverka diskriminering och
krinkande behandling av HBTQ+ personer.

e Arbetsgivare med manga brukarkontakter ska arbeta normkritiskt

e Krav pa normkritiskt arbete vid upphandling
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e Skapa medvetenhet om fordelarna med konsmangfald 1 arbets- och
néringslivet

e Inventering av stadens likabehandlingsplaner

e Arbeta aktivt med utbildning av personal i normkritiskt tinkande

e Arbeta for att Gppenhet genomsyrar all verksamhet.

e Staden antar en policy att man alltid erbjuder nya arbetsintyg och
tjanstgoringsintyg med aktuella personuppgifter, till fore detta medarbetare
som bytt juridiskt kon

e Staden antar en policy om att alla medarbetares och medborgares egna
onskemal om férnamn och pronomen ska respekteras, dér inga rittsliga
hinder foreligger f6r det agerandet

Kulturen, Idrotten, Fritiden

Stockholm ska vara en stad dir alla som lever och bor kidnner sig vilkomna att delta 1
kultur- och foreningslivet. Ett rikt kultur- och féreningsliv dr en grundpelare i ett
demokratiskt och starkt samhaille. Det dr inom kulturen, idrotten och féreningslivet
ovantade moéten kan skapas och nya erfarenheter inhimtas.

Unga HBTQ+-personer idr en sarskilt utsatt grupp i samhillet och har en stérre
psykisk ohilsa dn andra. Dirfor dr det extra viktigt att vi som stad kan skapa trygga
motesplatser for unga HBTQ+-personer dir de har méjlighet att skapa sin egen
identitet. Men det dr ocksa viktigt att vi satsar resurser pa att arbeta med HBTQ+-
kompetens pa alla arenor dir unga ror sig si som ungdomsgardar och inom
idrottsrorelsen.

For att skapa en inkluderande stad med ett rikt kultur- och fritidsliv 4r det avgorande
att alla kan kidnna igen sig och kan hitta ett utbud som representerar dem. Det idr
viktigt att staden 16pande arbetar med att synliggéra HBTQ+-personer och frimjar
ett normkritiskt arbetssitt inom de kommunala kultur-, fritid- och
idrottsverksamheterna.

Oavsett konsidentitet ska du kunna kinna dig bekvima med att bescka stadens
badhus och andra fritidsanliggningar. Darfor vill vi att det finns mojlighet att byta
om 1 konsneutrala omklidningsrum pa stadens anlidggningar. Detta dr en
frihetsreform som pa sikt kan stirka folkhalsan.
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Som HBTQ+-person ska du kunna réra dig fritt i hela staden. Att gd ut pa restaurang
eller klubb ska inte beh6éva innebira att en otrygghet i att vaga vara Oppen med sin
identitet eller relation. Vi ska ha en nolltolerans mot diskriminering.

e Stilla krav pa idrottsforeningar att ha ett aktivt virdegrundsarbete for att
kunna fa stod

e Skapa ett permanent langsiktigt stod till HBTQ+-ungdomsgardar som Egalia
eller liknande

e Sec till att ungdomsgardar har ett aktivt jimstilldhets- och HBTQ+-arbete

e Utveckla normkritisk teater och kultur

e Skapa kénsneutrala omklidningsrum samt omklidningsbas i stadens
verksamheter

e Frimja HBTQ+-féreningar

e Staden ska samarbeta med restaurang och nattklubbsbranschen for att skapa
ett tryggare uteliv i staden

e Krav pa ett aktivt normkritiskt arbete for att fa serveringstillstaind

Pride

Stockholm ska vara Europas bista stad att bo och leva i som HBTQ+ - person, for
att na dit beh6vs engagemang och initiativ som Stockholm Pride uppmuntras och
siakerstillas. Det ar ett event som ger manga en trygghet och en forsta chans att vaga
visa upp sig som den en dr. Dirfér behéver Stockholm Pride bli mer tillgdngligt for
fler. For att na dit behéver det bli billigare att besoka Pride, for att det ska bli billigare
behover da Pride fa in pengar pa andra satt. Dir har Staden en unik stéllning och kan
erbjuda Stockholm Pride férdelar som minskar utgifterna, exempelvis genom att
avgiftsfritt lana ut Ostermalms IP till Stockholm Pride. Om Stockholm Pride
erbjuder en 6kad finansiering generellt kan Stockholm Pride dven sikerstilla att fler
kan delta 1 Pride park da utgifterna fran biljetterna inte beh6ver vara lika hoga for att
verksamheten ska kunna ga runt.

Under Stockholm Pride, Nordens storsta Pridefestival, ar det ett perfekt tillfille f6r
Stockholm Stad att tillsammans med HBTQ+-féreningar som RFSL och Stockholm
Pride att arrangera en konferens dir en kan diskutera hur vi kan stirka ménskliga
rittigheter. Detta som ett komplement till redan befintliga Pride House som sjalvklart
ska fortsitta sin verksamhet och vilbesékta seminarium. Stockholm Stad ska dven

passa pa att stirka fragor som ror kénsidentitet och i samverkan med Stockholm
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Pride, marknadsféra budskapet om konsmangfald for att sikerstalla att det bindra
konssystemet inte far for mycket utrymme. Det ar viktigt att sprida kunskap och det
kan Stockholm Stad och Stockholm Pride gora tillsammans, hand 1 hand.

Det ir viktigt att Stockholm Pride inte stannar vid att vara nagot som bara hinder i
innerstaden. Dir har SL ett ansvar att ha Prideflaggor pa bussarna i hela linet och
inte endast i innerstaden som det édr idag. Om det dr maojligt bor dven konferensen
om de manskliga rittigheterna anordnas i ytterstaden for att inte bara tala om att hela
staden dr stolt utan att aktivt visa att hela staden ir stolt och uppmirksammar

Pride. Pride dr idag en stor fest och alkohol tar stor plats. Det dr inte sjalvklart att
ungdomar har tillgang till det utrymmet. Nar staden hojer ambitionerna i samarbetet
med Pride bor staden dven verka for att stirka ungdomars tillgang till Pride

e Att Stockholm Stad ser 6ver stodet till Stockholm Pride och sikerstiller en
lingsiktig finansiering

e I samband med Stockholm Pride ska Stockholm Stad arrangera en konferens
om minskliga rittigheter tillsammans med HBTQ+-f6reningar som REFSL
och Stockholm Pride

e Under Stockholm Pride ska staden, 1 samverkan med arrangorerna,
marknadsfora budskapet om kénsméngfald

e Staden och landstinget ska ta ett storre ansvar for att stotta Stockholm Pride
och lokala Pride initiativ pa flera platser i regionen

e SL ska Prideflagga bussar i hela lanet, idag endast i innerstan

e Stockholms stad verkar for att bredda ungdomars tillgang till Pride-festivalen

Var gemensamma valfard

Personer som kommer hit for att fly undan krig och forfoljelse ar en sirskilt utsatt
grupp redan som det dr. Det giller bade som papperslos, asylsokande och nir du ar
nyanlind. Ar du dessutom en HBTQ+-person sé ir du 4n mer utsatt. Dirfor ir det
av stOrsta vikt att dessa personer fir det skydd och den trygghet de behover. Dirfor
menar vi att Stockholms Stad genom ett boende som sirskilt ska se till att trygga
denna grupps behov. Det dr ocksa av yttersta vikt att dessa personers drenden prévas
seriost och individuellt. Personernas sjilvdefinierade behov maste viga tungt i denna
provning sa det av olika anledningar kan vara svart for dessa personer att Oppet peka
pa orsakerna till att de har behov av extra trygghet.
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Det ir i praktiken maojligt f6r HBTQ+-personer att adoptera idag. Men verkligheten
ser annorlunda ut. En adoptionsutredning ir redan en mycket utlimnande process
och om man dd som HBTQ+-person maste utsta ytterligare en dimension av denna
ar det viktigt att motet med socialtjansten ska vara helt fritt fran krainkande
bemotande.

Att bli dldre som HBTQ+-person kan i manga fall betyda att man kliver tillbaka in 1
garderoben. Behoven ser olika ut fran nar man 4r yngre och att identifiera dessa
omraden kan vara ett hjilpmedel att stivja psykisk ohilsa sa som aldersdepression.

e Alla ska kunna métas stadens insatser pa ett tryggt och ohdmmat satt

¢ De som handligger och fattar beslut om adoptioner hos socialtjinsten ska ha
obligatorisk utbildning i HBTQ+-fragor

e Socialtjinsten ska arbeta aktivt med normkritiskt arbete och HBTQ+
certifieras

e (Gora en sirskild satsning inom aldrevarden 1 HBTQ+-fragor

e Skapa trygga rum inom flyktingmottagandet, kan till exempel vara ett sirskilt
HBTQ+-flyktingboende.

e Ta fram centrala handlaggarstdd i hur man arbetar med HBTQ+- och
likabehandlingsfragor

e Socialdemokraterna i Stockholm arbetar for att sinka aldersgrinsen inom
transvarden for unga transpersoner

e Socialdemokraterna i Stockholm arbetar for att avsluta all deportering av
asylsokande HBTQI-personer till linder dir de sitts i fara eller saknar
grundliggande skydd och rittigheter

e Socialdemokraterna i Stockholm arbetar for att standardisera transvarden
genom hela landet

e Socialdemokraterna i Stockholm arbetar f6r ett 18-arskrav for byte av
juridiskt kon avskaffas

e Socialdemokraterna i Stockholm arbetar for ett avskaffande av juridiskt kon

Skola / Utbildning

Stockholm har en given métesplats f6r barn och ungdomar, skolan. Skolan ir inte
bara en plats for kunskap utan det dr dven en moétesplats dir en ldr sig att leva i
samhillet och att det finns manniskor runt en som en behover férhélla sig till.
Stockholm ska sakerstilla att alla skolor arbetar aktivt mot krinkande behandling av
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olika slag samt se till att likabehandlingsplanerna inte bara dr papper med fina ord
utan ar ett levande dokument som det arbetas aktivt med. Det d4r manga ungdomar
som inte orkar med de héga kraven som samhallet stiller pa dem och energin som
kravs for att uppritthélla en forvintan fran samhillet 4r mer 4n vad manga har
férmaga att halla vid liv. Skolan behéver bli ett tryggt rum dar en kan vara sig sjalv
utan att vara radd for att bli ifragasatt for att en ér sig sjilv. For att nd dit behover
ungdomars (frimst HBTQ+ ungdomars) psykiska hilsa vara det primira malet, det
behovs mer resurser till skolhalsan for att klara av behoven frin eleverna.

Manga elever kinner en oro over att delta pa idrotten eftersom omklidningsrummet
ar ett rum byggt av osikerhet, fortryck och ridsla. Ridslan finns inte bara hos
HBTQ+ ungdomar utan ir utbredd, osidkerheten som finns drabbar dven
heterosexuella cis killar. Den idr universell och Stockholm kan inte acceptera att den
far rada 6ver skolorna, omklidningsrummen behover vara trygga zoner. Det ar
viktigt att alla kan delta pa idrotten dd det ér ett viktigt verktyg for att sikra
folkhilsan. Ett sitt for att na dit ér att gora omkladningsbés och kénsneutrala
omkliadningsrum, for att komma narmare malet att vara tillganglig f6r alla. I

Stockholm ska omkladningsrummen vara trygga zoner for alla ungdomar.

Stockholm ska vara en stad dir skolorna tar det férebyggande och hilsofrimjande
arbetet inom elevhilsa pa allvar. Elevkarer och elevrad som viljer att arrangera
temadagar eller Pridefestivaler ska kunna soka stod for detta fran staden, pa sa sitt
kan ldrare fokusera pa det lingsiktiga arbetet samtidigt som temadagarna kan bli mer
givande for eleverna. Det ér viktigt att ldrare, skolledning och 6vrig personal har
HBTQ+ kompetens for att skapa ett fortroende till eleverna. Det dr avgorande att
personalen i skolan har kompetens inom dmnet for att det ska bli synliggjort, taget pa
allvar och prioriterat. Det dr dven viktigt att lirare vet vad de pratar om under sex-
och samlevnadsundervisningen som ska spegla den mangfald som finns i samhillet.
Sex- och samlevnadsundervisningen i Stockholm ska vara normkritisk, HBTQ+
inkluderande och férdomsfri. Stockholm limnar inte normbrytande elever sjilva med
att informera och sprida kunskap om HBTQ+ utan skolan finns dar och leder
kunskapsspridningen. Sex- och samlevnadsutbildningen ska dven inkludera
information om STI/HIV f6r att motverka missuppfattningar och desinformation.
Ingen som slutar drskurs 9 ska lata f6rdomar och okunskap begrinsa en i métet med
nagon som har en konssjukdom.

e Sikerstailla att alla skolor arbetar aktivt mot krinkande behandling

¢ Omkladningsrummen ska vara trygga zoner
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e Ta det forebyggande och hilsofrimjande arbetet inom elevhilsa f6r HBTQ+
personer pa allvar

e Sexualkunskapen ska vara normkritisk, HBTQ+ inkluderande och férdomsfri

e Sexualkunskapen ska inkludera STI/HIV, alla ska ha kunskapen om detta nir
de slutar arskurs 9

e Minst en studiedag per lisar viks till vardegrundsfragor med tydligt fokus pa
HBTQ+ fragor for all personal i Stockholms stads grundskolor

Slutord

Kampen f6r HBTQ+-rittigheter har pagatt linge i Stockholm och mycket har hant.
Stockholm har blivit en 6ppnare stad och situationen f6r HBTQ+-personer har pa
manga sitt forbittrats, bland annat genom férandrad och forbattrad lagstiftning. Men
fortfarande finns det mycket som behover och kan gérs. Visionen for
Socialdemokraterna i Stockholm ir ett Oppet samhille for alla. Stockholm ska vara
den bista staden 1 Sverige och Europa f6r HBTQ+-personer.

Tanken ér att atgarderna i detta handlingsprogram ska skapa ett storre utrymme for
kénsmangfald. Samhillets normer ska utmanas. Stockholm ska vara ett stadsrum som
ger utrymme for mangfalden och en plats dir stockholmare, besokare, turister,
tankar, asikter och idéer kan rora sig fritt. Stockholm ska vara en stad dir man kan
skapa sin egen identitet utan att begrinsas av sniava normer.

Kommunerna i Stockholmsregionen ska aktivt arbeta med HBTQ+-fragor sa att
savil de som arbetar i regionens verksamheter som de medborgare som anvinder sig
av kommunernas tjanster kinner sig vilkomna och far sina behov tillgodosedda.
Stockholms lins landsting ska erbjuda en hilso- och sjukvird som dir alla, oavsett
konsidentitet eller konsuttryck, kinner sig trygga. Ingen offentlig verksamhet ska utga
fran att vare sig anstillda eller brukare dr heterosexuella bara for att det dr vanligast.
All verksamhet ska praglas av 6ppenhet och ett normkritiskt tinkande.

HBTQ+, jamstalldhet och antirasism. Vi kimpar alla en gemensam kamp. Det
samhille vi Socialdemokrater vill bygga ér ett 6ppet tolerant samhille. Vi star upp fo6r
vara varderingar vill bekdmpa fordomar. Detta handlingsprogram ir ett steg pa

vagen.

15(26)



16(26)

A

..;/_

(2



Bilaga
Uttryck och begrepp

For att fa hjalp med ord och begrepp som kan vara svira har vi tagit hjdlp av RFSLs
begreppsordlista.

Att sjalv identifiera sig

Bara de som sjilva identifierar sig med ett visst begrepp ar det rimligt att inordna 1
detta. Exempelvis dr det inte rimligt att kalla en kvinna som genomgatt
konskorrigerande kirurgi och juridiskt bytt kon till man f6r “transperson” om han

inte sjalv vill det.

Vad ar sexuellt och vad ar det inte?

I flera av begreppen nedan finns ordet “sex” med. Trots detta handlar manga av
begreppen inte om sex eller en sexuell liggning. Begreppen ir oftast Gversatta fran
engelska och dir kan “sex” ocksa betyda “kon”. Transsexualism, till exempel, handlar

inte alls om sex eller sexuell liggning utan om en persons konsidentitet.

Asexuell

Asexuell kan anvindas av och f6r som identifierar sig med begreppet pa olika
satt. Vanligast dr att asexuell anvinds for att beskriva en person som aldrig eller
under en period inte kdnner sexuell attraktion, inte har nagon sexlust eller inte
onskar inkludera andra fysiskt i sin sexuella praktik. Det kan ocksa anvandas
som ett paraplybegrepp och di inbegripa exempel som ”demisexuell” — att bara
kinna sexuell attraktion till en annan person efter att ett djupt emotionellt band
har uppstitt, eller “autosexuell” — att bara vilja ha sex med sig sjilv. Begreppet

anvinds olika av olika personer.

BDSM

En forkortning som inkluderar flera sexuella uttryck: bondage & disciplin
(B&D), dominans och underkastelse (Domination and submission, D&S) samt
sadism och masochism (S&M). BDSM ir en sexuell praktik, identitet och/eller
preferens dir utovarna har ett 6msesidigt erotiskt maktutbyte, ofta i form av
dominans och underkastelse. Ibland ingar tillfogande av frivillig smarta som en
del av det sexuella métet. For vissa dr det en sexuell liggning dven om det inte i

lagens mening riknas som en sadan.
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Bisexuell

En person som har férmagan att bli kir i eller attraherad av manniskor oavsett
kon kan kalla sig bisexuell. Bi betyder tva och vissa féredrar dirfor andra
begrepp, som exempelvis “pansexuell”; f6r att signalera att de ser sin sexuella

laggning bortom tvakénsnormen.

Boég
En person som oftast identifierar sig som kille/man och har férmédgan att bli

kar i och/eller attraherad av killar/man.

Cisperson
En person som identifierar sig med det vid fédseln tilldelade kénet. Cis ar latin
f6r ”pa samma sida”.

Cisnormativitet
Antagandet att alla manniskor identifierar sig som det kon som har tillskrivits
dem vid fédseln och lever efter det konets sociala normer (kvinnligt/manligt).

Dragking/dragqueen

En person som anvinder sig av sociala attribut och symboler f6r att tinja pa
grinserna mellan manligt och kvinnligt. Ofta i syfte att underhalla eller for att
pa ett lekfullt sitt uttrycka en del av sin identitet.

Flata
En person som oftast identifierar sig som tjej/kvinna och som har fé6rmagan
att bli kir i och/eller attraherad av andra tjejer/kvinnor. Anvinds ofta

synonymt med lesbisk.

FITM/MTF

Forkortning for engelskans Female to Male = kvinna till man och Male to
Female = man till kvinna. Ett sitt att beskriva den transition som en del
transpersoner genomgir eller genomgitt for att alla olika delar av kénet
(juridiskt, biologiskt och konsuttryck) ska bekrifta personens kénsidentitet.

Hbtq+

Ett paraplybegrepp f6r homosexuella, bisexuella, transpersoner och personer
med queera uttryck och identiteter. H:et och b:et handlar om sexuell liggning,
alltsa vem man har férmagan att bli kir i eller attraherad av. T:et handlar om
hur man definierar och uttrycker sitt kon. Queer kan rora bade sexuell
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lagening, konsidentitet, relationer och sexuell praktik men kan ocksa vara ett
uttryck for ett kritiskt férhallningssitt till ridande normer. Forsta gaingen som
torkortningen hbt férkom i tryck var i RFSL:s tidning KomUt ar 2000. Syftet
var att bredda tidigare anvinda uttryck som homo, bég och gay.

Hen/ den

Konsneutrala pronomen som frimst anvinds om personer som varken
identifierar sig som kvinnor eller min utan till exempel ar intergender,
genderqueer, ickebindra. Hen och den anvinds ocksa 1 situationer da en
persons konstillhorighet dr okiand.

Heteronormativitet

Det system av normer som paverkar var forstaelse av kon och sexualitet. Enligt
heteronormen ir minniskor antingen tjej/kvinna eller kille/man och ingenting
annat. Tjejer/kvinnor foérvintas vara feminina och killar/min férvintas vara
maskulina. Alla férvintas vara heterosexuella. Alla paverkas av normerna,
oavsett om man f6ljer dem eller inte. Att f6lja eller passera inom normen ger
ekonomiska, politiska och sociala férdelar. Att bryta mot heteronormen kan
resultera 1 bestraffning i form av allt fran tystnad till vald. (Se dven
tvakénsnormen)

Heterosexuell
En person som har férmagan att bli kir i och/eller attraherad av nagon av ett
annat kon dn det egna.

Homofobi

En ideologi, uppfattning eller virdering som ger uttryck f6r en starkt negativ
syn pa homosexualitet eller homo- och bisexuella. Homofobin 6verlappar ofta
med transfobin.

Homosexuell
En person som har férmagan att bli kir i och/eller attraherad av nidgon av

samma kon.

Ickebinir

En person som identifierar sig som mellan, bortom eller med bada
konskategorierna kvinna/man kan kalla sig ickebindr. Ibland anvinds ickebinir
som ett paraplybegrepp for olika konsidentiteter som inte foljer
tvakonsnormen, till exempel intergender eller genderqueer. Ickebinir betyder

19(26)



inte samma sak for alla som definierar sig som det. En del kinner sig som bade
tjej och kille. Andra kdnner att de befinner sig mellan de kategorierna. Manga
ickebinira identifierar sig inte med nagot kon alls. En del ickebinira vill
forandra kroppen med hormoner och/eller kirurgi.

Intergender

En person som identifierar sig som mellan eller bortom kénskategorierna
kvinna och man kan kalla sig intergender. Intergender kan anvindas synonymt
med ickebinir och genderqueer

Intersektionalitet

Ett perspektiv som anvinds for att studera hur olika maktordningar hinger
thop med varandra och hur olika identiteter skapas som resultat av exempelvis
religiositet, kon, sexualitet, klass och alder. Hur de olika aspekterna hinger
samman ser olika ut beroende pa person, grupp och sammanhang.

Intersexuell /intersexualism

Ett antal olika tillstind och diagnoser samlas under detta begrepp. Kortfattat
en person med ett medfott tillstand i vilket konskromosomerna, kénskortlarna
(testiklar eller dggstockar) eller kénsorganens utveckling dr atypisk. Inter”
betyder “mellan” pa latin och ”sexus” betyder "kén”. Intersexuell betyder
saledes “mellan konen”. Det gar att vara intersex och man, kvinna eller ndgot
annat. Intersex siger inte nigonting om en persons sexuella liggning.

En person som inte dr intersex kallas f6r dyadisk

Kén

Begreppet kon dr ett system som i de flesta ssmmanhang anvinds for att
sarskilja manniskor genom att dela in dem i grupperna kvinnor och méin. Kén
ar dock mycket mer komplext dn sa. Kén kan brytas ned i fyra olika delar:

Biologiskt kén. Definieras utifrin inre och yttre konsorgan, kénskromosomer
och hormonnivaer. Biologiskt kén dr inte bara tva, utan bor ses som en skala
dir ingen ar helt 'man’ eller helt ’kvinna’. All information om biologiskt kén
gar inte att fa genom att se pa en kropp, utan vilket biologiskt kén en har ar en

bed6émning som likare gor.

Juridiskt kon . Det kén som star registrerat i folkbokforingen, 1 pass eller

legitimation. Juridiskt kon framgar i Sverige ocksa av nist sista siffran i

20(26)



personnumret. Alla barn som f6ds i Sverige tilldelas ett av tva juridiska kon,
baserat pa deras biologiska kon.

Konsidentitet . En persons sjilvupplevda kén, det vill siga det kon man
kinner dig som (kvinna, intergender, genderqueer, ickebinir, man, transperson
osv). biologiska och juridiska kénet behover inte siga nagonting om en persons
konsidentitet.

Kénsuttryck . Hur en person uttrycker sitt kén genom attribut som socialt
térknippas med konstillhorighet, till exempel klider, kroppssprak, frisyr, socialt
beteende, rost med mera.

Konsbekriftande behandling

Den féredragna termen for det som ibland felaktigt benimns som “konsbyte”.
For att fa ritt till konsbekriftande vard i Sverige idag krivs diagnosen
transsexualism som stills av psykiater vid nigon av landets mottagningar som
tillhandahaller konsidentitetsutredning. Inom virden anvinds oftast
benimningen &dnskorrigerandebehandling. (Se dven transsexuell).

Lesbisk
En person som oftast identifierar sig som tjej eller kvinna och som har fé6rmaga
att bli kir i och/eller attraherad andra tjejer/kvinnort.

Normkritik

En pedagogisk metod for att skapa mer jamlikhet i samhillet. Det handlar om
att flytta fokus fran individer och det som anses bryta mot normer till att titta
pa strukturer och ifrigasitta det som anses vara “normalt”. Nir man arbetar
normkritiskt brukar man ga igenom tre steg:

Synliggora och ifrigasitta normer
Synliggora fordelar for den som féljer normen
Granska egen position

Monoamords/Monogam
En person som har sexuella och/eller emotionella relationer med bara en
person i taget kan kalla sig monoamorés eller monogam.
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MTF/FTM

Forkortning for engelskans Male to Female = man till kvinna och Female to
Male = kvinna till man. Ett sitt att beskriva den process som minga
transpersoner genomgir eller genomgatt for att alla olika delar av koénet
(juridiskt, biologiskt och konsuttryck) ska bekrifta personens kénsidentitet.

Pansexuell
Formagan att attraheras sexuellt av personer oavsett kén. Ordet parn antyder att
det finns ett spektrum av kén och inte bara tvd som ordet /7 i bisexuell

antyder.

Polyamorés/Polygam

Att ha sexuella och/eller emotionella relationer med fler 4n en person i taget.
En person som viljer att ha sexuella och/eller emotionella relationer med fler
an en i taget kan sdgas vara polyamords. Motsatsen till

monoamords/monogam.

Pronomen

Hon, han, hen och den — det en person vill bli kallad ndr nagon pratar om den i
tredje person (t ex hen dr snill, jag tycker om hen). Pronomen kan hinga ihop
med en persons kén/konsidentitet, men behover inte géra det. Det gar inte att
se pa en person vilket pronomen den har. Om man ar osiker pd en persons
pronomen kan man friga i ett enskilt samtal ("Vilket pronomen har du/Vilket
pronomen vill du att jag anvinder om dig?”). En del féredrar att bli omnimnda
med fornamn i stallet f6r med pronomen. Hen och den anvinds ibland ocksa i
situationer dd en persons konstillhérighet ar okdnd.

Queer

Ett begrepp som grundar sig i kritik mot idéer om normalitet i fraiga om kon
och sexualitet och hur vi placeras i olika kategorier som alla tar utgangspunkt i
heterosexualitet_och kénsbinaritet som norm. Med andra ord ett ifragasittande
av dominerande idéer om hur manniskor ska leva i sexuella relationer och
andra relationer, hur vi ska bilda familj, hur vi ska uttrycka kén osv.

Det finns queerteori inom den akademiska virlden, queeraktivism med folk
som vill organisera sig for att forindra raidande normer och strukturer, och
personer som kallar sig sjalva queer. Att vara queer kan innebdra en 6nskan att
inte behéva definiera sitt kon eller sin sexuella liggning, medan en del
anvinder queer som ett sitt att beskriva sin konsidentitet eller sin sexualitet.
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Rasifiering

En process som legitimerar personer utifran en priviligierad position tillskriva
andra vissa egenskaper, erfarenheter, asikter eller kulturella attribut baserat pa
antaganden om deras hudfirg, etnicitet och religion, vilket medfor exkludering
och ojamlikhet.

Sexuell liggning

Sexuell laggning handlar om vem en person blir attraherad av eller kir i. Enligt
svensk diskrimineringslag finns det tre olika sexuella liggningar: Heterosexuell,
bisexuell och homosexuell. Dessa benimningar bygger pa idén att det bara
finns tva kon: hefero = motsatt kén, b7 = tva kon och homo = samma kén som

ens eget.

Transfobi

En ideologi, uppfattning eller virdering som ger uttryck for en starkt negativ
syn pa transpersoner eller personer vars kénsuttryck bryter mot normen.
Transfobin 6verlappar ofta homofobin.

Transperson

En transperson dr en person som inte alls eller delvis inte identifierar sig med
det kén den har fatt tilldelat vid f6dseln. En person kan ocksa vara transperson
som inte féljer raidande normer f6r hur en person med ett visst juridiskt kon
ska vara, forutsatt att personen sjilv identifierar sig som transperson.

Otdet frans ir latin £6r "Overskridande”. Transperson dr ett paraplybegrepp
med manga undergrupper och det gir att vara transperson pa manga olika sitt.
Begreppet ror konsidentitet och konsuttryck och har ingenting med sexuell
liggning att gora.

Transsexuell

Transsexuell, eller transsexualism, dr en medicinsk diagnos som i Sverige idag
ir en forutsittning for att fa tillgang till nytt juridiskt kén och underlivskirurgi.
Denna process brukar kallas transition.

En person som kinner sig som en tjej men som vid fédseln fick det juridiska
konet kille kan vilja fa hormonbehandling s att hon utvecklar brést och/eller
operera underlivet sd att hon far en fitta istallet f6r en kuk, medan en kille som
vid fodseln fick det juridiska konet tjej kan vilja ta testosteron sa att han
utvecklar kroppsbeharing och fir mérkare r6st, genomga en masektomi
(operera bort brosten) och/eller underlivskirurgi.
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En person kan bara fa diagnosen transsexuell under eget medgivande. Att vara
transsexuell har inget med en persons sexuella liggning att géra, en transsexuell

person kan vara hetero, bi, pan, asexuell eller homo. En del transsexuella

fortsitter att identifiera sig som trans efter sin transitionsprocess och kallar sig

tor transkvinna eller transman, medan det f6r manga ar viktigt att se sig sjlva
och att ses av andra helt enkelt som kvinna eller man.

Transgender

Engelskt uttryck som kan 6versittas till ”transperson” pd svenska. En person
kan kalla sig transgenderist, vilket dr en konsidentitet som vanligtvis ar
synonym med intergender.

Transvestit

En person som vixlar mellan att kld sig eller anvinda sig av andra attribut som

traditionellt anvinds av min respektive kvinnor.

Tvikonsnormen/koénsbinaritet
Den norm i samhillet som sager att alla midnniskor tillhor ett av tva befintliga
kén, baserat pa férmodad reproduktiv férmiaga (biologisk anatomi), att denna

tillhorighet medfor vissa egenskaper som ar fundamentalt olika, samt att de tva

koénen forhaller sig pa vissa sitt till varandra. Normen fir oss med andra ord
att dela upp minskligheten 1 tva grupper och forutsitter att skillnaden mellan
grupperna ar storre dn skillnaden mellan individer inom grupperna.
Tvakonsnormen genomsyrar vart tankesitt och alla sociala institutioner och
funktioner i samhallet. (Se aven queer)

Tvasamhetsnormen

En norm som medfor att det ses som positivt, efterstrivansvirt och normalt
att ha eller vilja ha enbart en kirlekspartner och att denna relation prioriteras
over andra relationer, t ex vinskapsrelationer, och fortjanar en sirskild status
bade i privatlivet men dven i férhéllande till samhillsinstitutioner och
funktioner.

Tvasamhetsnormen priglar exempelvis hur vi forvintas bilda familj (tva
torildrar som lever i1 en kdrnfamilj), hur vi f6rvintas organisera var
privatekonomi och hushill, vem som har tilltride till besok och information
om vi blir allvarligt sjuka osv. Tvisamhetsnormen utgar ifran dktenskapets
struktur, men aterskapas dven parrelationen, som férvintas fungera ungefir
som ett aktenskap.
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Vithet/Vithetsnormen

En struktur i samhillet som innebar att det att vara vit medfor fordelar socialt,
ekonomiskt och politiskt, vilket paverkar vem som har och inte har makt.
Vithetsnormen gar hand i hand med rasism och rasifiering. Vithetsnormen
existerar globalt och hirstammar fran kolonialismen, vilket innebir att vithet
eller att vara ljushyad dr en statusmarkér, dven i linder dir vita som etnisk
grupp ir en liten minoritet
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